


lsen�ao de Responsabilidade 

Este guia de Unidade de Terapia lntensiva (UTI) para pacientes e famnias tern a objetivo 
de fornecer informac;oes gerais sabre UTls para adultos. 0 guia e apenas para fins 
informativos e nao e um substituto para a conselho au orientac;ao de um provedor de 
saude pessoal. 

Hist6rico 

Originalmente desenvolvido em 2001 
par membros da Assembleia de Cuidados 
Crfticos, incluindo Constantine Manthous, 
MD e Martin Tobin, MD, o guia tern sido 
atualizado periodicamente para precisao. 
Em 2020, a guia foi significativamente 
atualizado e editado par membros do 
Comite de Educac;ao de Pacientes e Familiares (PFEC) da ATS, que inclui Catherine 
Chen, MD, Vidya Krishnan, MD e Marianna Sackrider, MD, DrPH, para refletir a 
ciencia e as praticas de saude atuais. Alem disso, gostarfamos de agradecer as 
citac;oes e perguntas dirigidas a famnia fornecidas pelos Ors. Carson, Curtis, Ely, Kollef, 
Kress, Pronovost, Schweickert e Stapleton coma parte de uma iniciativa separada de 
melhoria de qualidade liderada pelo Dr. Manthous. Par fim, agradecemos imensamente 
pela contribuic;ao dos Ors. Akgun, Beesley e Sicilian em name do Comite de Etica e 
Conflito de lnteresses da ATS. Este guia e dedicado a todos os pacientes, famnias e 
cuidadores que passaram par uma experiencia em UTI e aos profissionais de saude que 
cuidaram deles. 


















































